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Ad ress

Katrinebergs folkhdgskola
311 65 VESSIGEBRO

Adressandring
Andrar du adress/telefonnummer sd meddela detta till expeditionen.

Alkohol och droger

Skolan har en restriktiv syn pa anvandning av alkohol och det &r inte
tillatet att vara berusad pa skolans omrade. Alla droger eller
berusningsmedel ar strangt foérbjudna.

Accept

Vi hoppas att du skall acceptera skolans regler och kanna ansvar for din
del i ett stimulerande gemensamt boende. Blanketten for allmanna och
sarskilda villkor samt hyresavtalet ska lasas igenom noga innan
kursstart. | samband med rumsnyckelutdelningen undertecknas
hyreskontraktet och det innebar att du accepterar skolans regler.

Apotekstjanst
Apotekstjanster finns pa ICA Vessige.

Bank

Foreningssparbanken finns i samhallet Vessigebro.

Bibliotek

Finns i huvudbyggnaden. Har kan du lasa tidskrifter och bocker. Tillgang
till datorer .

Bibliotek finns &ven i samhaéllet Vessigebro med foljande 6ppettider:
Man 15.00-19.00, Ons 10.00-12.00; 13.00-16.00.

Tfn 0346-205 27

Bastu

Finns i anknytning till styrketraningslokalen och solariet .



Bakfickan
Har kan du ata din medhavda mat.

BUSS

Fran Falkenbergs station gar det buss till Vessigebro.Passande tider kan
du fa pa tfn: 0771-33 10 30 eller www.hlt.se. Bussresantar femton
minuter och busshallplats finns precis utanfoér skolan.

Bilparkering

Du kan parkera bilen pa fyra olika parkeringar (se karta). Anvand garna
dessa sa du inte blockerar for varutransporterna till skolan.

Bensinmack
Statoil finns med en sjalvbetjaningstapp.

Bad

Sol och bad ar vart framsta varumarke med cirka 15 km héarliga
sandstrander. Klitterbadet med en 50 m lang inomhusbasséng med
tempererat saltvatten finns i Falkenberg. | Vessigebro finns sommartid
tillgang till utomhusbad.

Con

Tfn 0771-276 000 CSN kundcenter
Tfn 0771-276 800 Talsvar
Webbsvar/blankettservice www.csn.se

Dagstidningar
finns i huvudbyggnadens foajé.

Datorer

finns i datasalar, lektionssalar, bibliotek och foajé. Datorerna far aven
anvandas under kvallstid fram till kI . 21.00 och de ar i forsta hand till fér
studier.

Till datorn i foajén behdvs inga inloggningsuppgifter, den ar alltid
upplast.



Depositionsavgift

Internatelever erlagger en depositionsavgift pa 1000 kr i genom att i
forvag satta in 1000 kr pa plusgiro 1152 719, Katrinebergs folkhtgskola.
Avgiften aterfas nar rummet lamnas och stadning och besiktning har
skett. Eventuell skadegorelse erséatts med full kostnad.

Distriktslékare

Finns i Vessigebro och dit kan man ringa mellan 08.00-16.30 pa
vardagar. tfn. 0346-571

Distriktssk(jterska

Finns i Vessigebro och dit kan man ringa mellan 08.15-09.00 pa
vardagar och besokstid ar man-fre 09.00 -10.00.
tfn. 0346-571 10

Expeditionen

Finner du i huvudbyggnaden. Dar personalen finns tillganglig man -fre
08.00-16.00, lunch 12.00-12.30.

Vi sdljer frimarken och kuvert. Har kan du aven betala din skolfaktura,
bade kontant och med kort.

Externatpriser

Deltagare som inte bor pa skolans internat kan vélja alternativet att
betala 950 kr for formiddagskaffe, middag och eftermiddagska ffe per
fyraveckorsperiod. Ett annat alternativ ar att betala kontant for varje
maltid.

E-post

katrineberg@regionhalland.se

Falkenberg

Hit &r det ca: 12 km. | Falkenberg finns stora delar av den gamla
stadskarnan bevarad och har finns gott om sevardheter.
Las mer pa www.visitfalkenberg.se



Frénvaro

Ar du sjuk och inte kan komma till skolan ska du ringa och meddela detta
till skolan innan kl. 09.00 pé tel efon 0346-575 00 eller skicka ett sms till
070-62 31786 eller med e-post till katrineberg@regionhalland .se

Fotolabb

Med morkrum finns i huvudbyggnadens kéallare. Bokas efter
Overenskommelse med ansvarig larare.

Frisbrer

Vi har i Vessigebro tva stycken frisorer:
VessigebroFrisersalong, 201 62 och Salong Cissi, 200 63

Fbrsakring

Alla deltagare har en personforséakring via skolan. Egna vardeforemal far
forsékras pa annat satt.

Grillplats

Grillplatsen ligger i anslutning till grusplanen.

Geké’ls

Kopcentret som manga vallfardar till behover val ingen narmare
beskrivning, det ligger ca: 2 mil fran Katrineberg.

Gor

| ndrheten av Vessigebro finns det gott om golfbanor.
Ullared Fladje Golfbana tfn. 0346 -204 40
Vinbergs Golfklubb tfn. 0346 -190 42.

Hemsida

www.katrineberg.fhsk.se

Husdjur

Far ej vistas pa internatet.



Hyresavtal

Blanketten som skickas hem innan kursstart skall lasas igenom noga.
| samband med rumsnyckelutdelningen infor kursstarten skall
hyresavtalet skrivas under i tva exemplar av deltagaren ochrektor .

drottshall

H2r anordnar Katrinebergs idrottsf©orer
Se vidare Kifens anslag.

Hallen kan bokas, nar den ar ledig, for privat bruk pa skolexpeditionen.

Pris 30 kr/timme, betalas vid bokningen.

Hallen har fullmatt for tennis m.m. samt laktare.

ca Vessigebro

med apotekets tjanster, Svenska Speltips, Lotter, ATG, Postférsandelser.
Oppet varje dag 09.00-19.00
Tfn: 0346-204 30

nternet

Du har tillgang till Internetanslutning i ditt rum hela lasaret. For att
kunna installera en egen dator kravs att datorn ar utrustad med ett
natverkskort. Onskemal om Internetanslutning anges pa
amnesvalshlanketten. Deltagare pa teater, film, personlig tranare och
allméan kurs med praktisk inriktning far anmala intresse till skolans
expedition. Avgiften for internet ingar i internatavgiften.

nrikesflyg
Halmstad City Airport , tfn 035-18 26 00, www.halmstadflygplats.se.

Kurstider

Hostterminen 20 11-08-22--12-19
Varterminen 20 12-01-09--05-25

Keramiksal

I huvudbyggnadens kallarplan. De som har schemalagd undervisningkan
efter dverenskommelse med keramiklararen anvanda salen pa fritiden.



Katrinebergs folkhdgsko la

Katrineberg ar en av landets aldsta folkhégskolor och ideologiskt
obunden. 1873 startade skolan pa en gard i Paarp, soder om Halmstad.
Sedan 1878 har skolan funnits har och 1907 borjade undervisningen i
nuvarande huvudbyggnaden. Skolan drivs av Region Halland.

Det har byggts till efterhand, elevhem pa 50-talet, kortkursforlaggningen
Bjorkhem 1985, matsal med kok 1991, idrottshall 1995, bibliotek med
aula 1998, maskinhall 2002 och modern konferenssal 2007.

Kostnader for mat och hyra

Mat och boende pa skdans internat mandag i fredag kostar 3.990 kr/person i
enkelrum och 3.690 kr/person i dubbelrum per betalningsperiod. Fyra
betalningsperioder under hdstterminen och fyra och en halv under
varterminen. Véljer du att ata i skolans matsal aven under veckosluten betalar
du enstaka maltidspriser.

K(‘jket

Erbjuder god, vallagad husmanskost och ett rikligt salladsbord.
Oppettiderna ar féljande:

Frukost 07.15-08.00
Kaffe 09.1%0.20
Middag 11.302.45
Kaffe 14.1515.15
Kvallsmat 16.3017.30
Korta kurser

Under hela lasaret anordnas korta kurser och konferenser. Pavardagarna
haller de till i vart konferenshus som heter Granhem, pa veckosluten kan
det forekomma att salarna i huvudbyggnaden ocksa anvands till
kortkursverksamheten.

Kommunikation

Behover du aka buss tar du linje 556 och 557. Svar pa fragor om tider,
turer och priser fas pa telefon 077133 10 30 kl. 07.00-22.00 alla dagar
och pa www. hallandstrafiken .se

Upplysningar om tagtide r och priser fas pa telefon 077175 75 75 och pa
www.resplus.se. Tidtabeller finns anslagna i huvudbyggnaden.



I.arob('jcker

Nagra larobocker tillhandahalles som laneexemplar andra larobocker
kops pa skolan. Alla elever betalar 20 kronor per termin for kopier at
material.

I.éirarjour

Klockan 18.00-21.00 varje kvall, mandag till torsdag finns det en
jourlarare pa skolan. Jourlararen har som uppgift att bl. a. delta i
kvallsaktiviteter, hjalpa till med studiearbetet och finnas till hands. Pa
anslagstavlan mittemot expeditionen kan du varje dag se vilken larare
som har jour.

I.és

Skolans ytterdorrar lases automatiskt kl. 21.00 (man-s6n). Pa morgonen
lases alla ytterdorrar upp kl. 06.00.

I.arm

Skolan har inbrottslarm.
Nar jourlararen slutar for dagen, lases lektionssalarna och deltagare som
finns kvar maste i god tid lamna huvudbyggnaden.

Lovdagar

Vecka 44: 111031-11114
Vecka 8: 120220-120224
Vecka B: 120406-120413

Méltider

Varje dag serveras frukost, formiddagskaffe, middag, eftermiddagskaffe
och kvallsmat. All servering sker pa bestamda tider i matsalen och alla
maltider &ts dar. Om du blir sjuk galler sarskilda regler for
matserveringen.

Motion

Pa omradet finns en idrottshall, fotbollsplan, volleybollplan , boulebana
och styrketraningslokal . Idrottsféreni ngen O0Ki feno har
tva kvallar i veckan.
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Nycklar

Om du férlorar dina nycklar till internatet och behover I6sa ut nya kostar
det 300 kr.

Plusgiro

Vart plusgiro nr ar: 11 52 71i 9

POSt

till deltagarna finns i postfack i huvudbyggnadens lob by.

Postlada finns vid vagen framfér matsalen.

| samhallet Vessigebro finns posten pa Vessigebro Byggmarknad, dar ar
oppet man-fre 07.00-12.00 och 13.00-17.00, 16rd 09.00 -12.00.

Tfn. 0346-206 00

Polis

finns i Falkenberg, tfn. 0346-114 14 Tjanster. Anméalan, Pass, Hittegods
Vid bradskande arenden ring 112.

Pizzeria

Vessige Pizzeria har 6ppet:
Tisdagi Fredag 16.00-22.00
Lérdag 14.00-22.00

Soéndag 14.00-21.00

Tfn. 0346-203 03

Promenader
Bakom skolan finns en belyst promenadvég till Vessigebro samhélle.

Rt‘)kni ng

Far endast ske utomhus. (Det ar inte tillatet att ha vattenpipor.)



R

Du kommer att tilldelas ett rum vid kursstarten. Rummet disponerar du
med tillhGrande moblering under hela kurstiden. Hdstlov, jullov,
februarilov och pasklov ingar inte i den norm ala hyran. Onskar du
daremot bo kvar under loven (géller gj jullov) kan du gora det genom att
betala en hyresavgift pa 450 kr/vecka.

Utomstaende far ej vistas pa internatet efter kl. 23.00. Onskar du ha en
gast som Gvernattar 6ver ett veckoslut lamnas enanmalan till var
stadledare Ann-Kristin Karlsson. For 6vernattningen utgar en mindre
kostnad.

Mdbleringen i rummen kan variera. Standardutrustningen ar sang, byra,
sangbord, skrivbord, liten bokhylla, stolar, lampor. Handdukar och lakan
skall du ha med gélv. Planscher och bilder som du vill ha pa vaggen skall
sattas upp med forsiktighet sa att tapeten inte skadas.TV-uttag och
Internetanslutning finns pa alla rum. Pa internaten finns TV-rum,
tvattstuga och varje korridor har ett pentry med mikrovagsugn o ch
kokplatta, dock inte porslin och grytor m.m. fér matlagning.

For skador som vallas genom vardsloshet blir du ersattningsskyldig.
Uppséagningstid for ett rum under kurstid ar en manad. Uppséagning
gjord efter den forsta mars godtages ej for elev som studear pa skolan.
Du forlorar ratten till rummet, om betalning inte fullféljs eller om du
grovt bryter mot skolans regler.

Specialkost

Om du har behov av specialkostska du fylla i en blankett som du kan ta
ut pa hemsidan (finns under menyn 0 A k t u.eBlarlkettén)skickas in i
forvag. Kontakta géarna husmor, om du har nagra fragor.

Stédning

Du svarar sjalv for stadningen av ditt rum. F6r ordningen och den dagliga
stadningen av gemensamma utrymmen delas ansvaret med Ovriga
boende. Dessa utrymmen stadas ocksa agkolans lokalvardare en till tva
ganger i veckan.

Sjukvérdsupplysning

Numret till sjukvardsupplysningen ar 1177, du kan aven fa upplysningar
via www.1177.se
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Studiestdd

For dig som &r under 20 ar:

Studiebidrag ordnas via skolan. Blanketter for anstkan om
inackorderingstillagg kan bestallas fran CSN. Du kan ocksa gora anstkan
pa skolan vid kursstart.

For dig som &r 6ver 20 ar:

AnsoOkan om studiemedel gors pa CSN:s hemsida

Vi rekommenderar att s6ka studiemedel i god tid. CSN brukar ha minst

fyra veckors handlaggningstid. Du kan ocksa g6ra ansokan péa skolan vid

kursstart. Om du studerat pa folkhdgskola tidigare, ska du bifoga

bl anketten ORedovisning av studieresul
studerat, som skall fylla i den blanketten.

For kontakter med CSN:

Tfn 0771-276 000 CSN kundcenter
Tfn 0771-276 800 Talsvar
Webbsvar/blankettservice www.csn.se

Studier och undervisning

Studierna vid folkhégskolan ger behdrighet till hbgra studier. Vad for
slags behorighet som uppnas beror pa dina tidigare studier, hur lange du
gar pa folkhogskolan och vilka @&mnen du laser. For att fa intyg om
behorighet kravs god narvaro vid undervisningen och godkant resultat.
Deltagarna delas in i undervisningsgrupper med utgangspunkt fran
amnesvalen. For alla amnen galleratt undervisningen ordnas i den man
tillréckligt antal deltagare anmaler sig.

Styrketraningslokal och solarium

Ingang pa baksidan av huvudbyggnaden. Deltagare som bor pa internatet
har nyckel till styrketraningslokalen och aven till solariet, andra kan lana
nyckel pa expeditionen.

Tandlakare
finns i Vessigebro och dit kan man ringa pa tfn. 0346-571 13.

.I-axi

Taxi Falkenberg, tfn. 0346-144 00.
www.taxifalkenberg.se
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I,

Pa skolan finns kanalerna 15. Det finns TV-uttag i varje rum.

Telefon

Expeditionen 0346-575 00

Fax 034675 30

Vaxeln ar 6ppen mandagi fredag 08.00-16.00
Se avensid. 19 i haftet.

Telefonmeddelanden

till kursdeltagare satts pa anslagstavlan mittemot expeditionen i
huvudbyggnaden.

Tidtabeller
for buss och tag finns pa anslagstavlanvid kiosken i huvudbyggnaden.

\/aruautomat
med dryck och tilltugg finns i huvudbyggnadens entréplan.

\/andrarhem
Sommartid har vi vandrarhem.

\/essigebro samhallsférening

Det finns manga utflyktsmal i trakten, titta garna pa Vessigebro
samhallsférenings hemsida dar du kan fa bra tips, www.vessigebro.nu

\/egetarian
Se under specialkost

\/érdcentral

Vi har en vardcentral i Vessigebro och dit kan man ringa pa
tfn. 0346-571 00. Vi har aven en vardcentral i Falkenberg dit man kan
ringa pa tfn. 0346-562 10.

12



\/ilka amnen skall du valja

| princip kan du valja de amnen som intresserar dig. Vill du uppna en
grundlaggande behdrighet bor du valja &mnena svenska, litteratur,
historia, engelska, matematik, naturkunskap, samhéllskunskap och
religion. Dessakarnamnen ingar i behorighetskraven for grundlaggande
behdrighet for hogskolestudier och studeras i ett till tre &r beroende pa
tidigare studie - och arbetslivserfarenhet. Férutom grundlaggande
behorighet kravs sarskild behorighet till flertalet utbildninga r.

Ovriga amnen kan du valja efter intresse.

Amnesvalsblanketten

Pa din amnesvalsblankett finns amnen och kurser du kan vélja. Pa vissa
linjer &r en del amnen obligatoriska, andra valfria. Forklaringar till
amnena finns pa amnesvalsblanketten.

Amnesvalet ar preliminart och vi kommer att diskutera det med dig

under forsta veckan samtidigt som du far ytterligare information. Pa
grund av schemakollisioner kan &mnesvalet ibland begransas med nagot
amne.

Ovriga kostnader

Vissa kostnader i samband med studieresr tillkommer. For deltagare pa
| drottsledarskap & halsa tillkommer en kostnad pa ca 1.000 kronor for
skolidrottsklader . Deltagarna paFilmlinjen betalar 1. 800 kronor/termin
for materialkostnader. Ovriga kostnader for deltagare pa Personlig
tranare meddelas via ett sarskilt utskick.
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VERKSAMHET VID SKOLAN

Pa Katrineberg ordnas under ett ar flera olika kurser, varav huvudkursen
ar den storsta och viktigaste. Den bestar av flera linjer och tillsammans ar
det ungefar 200 deltagare. Av dessa boromkring 100 pa skolan. Pa
Katrinebergs folkhogskola finns allman kurs, allmén kursi spraklig
profil, idrottsledarskap & hélsa, personlig tr anare, teaterlinje, filmlinje,
praktisk linje (for f.d. sarskoleelever) och friskvard & halsa. Detta gor att
det finns studerande med olika bakgrund, erfarenheter och intressen pa
skolan, nagot som manga upplever som  positivt med
folkhogskolevistelsen. En kurs pa Katrineberg kan betyda nya
mojligheter, personlig utveckling, battre allménbildning, nya kunskaper
och en godgrund for vidare studier och yrkesutbildning.

En folkhogskolas verksamhet bygger pa stor frihet och demokratiska
former med deltagare som vill paverka och ta ansvar for sin studiemiljo.

Undervisningens fria form upplever manga som en stimulans att arbeta i
men den kraver ocksa att var och en tar ansvar for sina studier och vill
man na ett bra resultat kravs det arbete aven pa fritiden. Grupparbeten
och redovisningar utgor viktiga inslag i undervisningen och darfor kravs

det en hdog narvaro och delaktighet i studiearbetet.

En gang i veckan har vi samling for alla deltagare och larare i skolans
aula. P& skolan genomfors en hel del gemensamma aktiviteter i form av
temadagar, fotbolls- och volleybollturneringar, teater - och filmfestivaler,
lyrik - och visaftnar, konserter och féredrag av olika slag.

Folkhdgskolans  studieomddme, som avser den studerandes
studieformaga, sker inte efter skriftiga prov utan & en gemensam

bedomning av lararna baserad pa flera faktorer, dar arbetsinsatsen och
fullféljandet av studi euppgifter &r en viktig del. Studieomddémet, som du

far nar du lamnar skolan, anvander du nar du soker till hégskolan.

Studieomdomet har fyra steg: Mindre god, God, Mycket god och
Utmarkt.

Fritiden pa en folkhogskola inbjuder till manga aktiviteter. Vad de t blir
beror pa deltagarnas intressen. Pa skolan finns keramiksal,fotolabb,
idrottshall, fotbollsplan, volleybollplan och boulebana.
Idrottsforeningen KIFEN har idrottsaktiviteter tva kvallar i veckan.
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ATGARDER VID BRAND

Forbered dig alltid genom att ta reda pa vilka
nodutrymningsvagar som finns till lokalen.

1.Stang fonster och dorrar

2.Utrym rummet via den vanliga utgangen eller
genom nodutgang.

3. Alarmera narbelagna grupper
4. Ring 112

5. Samlingsplats vid brand ar fotbollsplanen dar
narvaron kontrolleras. (Saknas nagoni
meddela brandkarspersonalen)

6. Uppstar brand dar du sjalv befinner dig,
alarmera och forsok att slacka med narmaste

brandslackare.
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Avtal for inkoppling av dator till Internet

Det har avtalet ar gjort for att se till att din uppkoppling fungerar sa bra
som mojligt.

Anslutningen ar personlig och du ansvarar for anvandandet.

ADatorn ska vara utrustad med ett aktivt och uppdaterat
antivirusprog ram.

ADu far inte anvanda dig av fildelningstjanster som t.ex. BitTorrent
Azureus inte heller program som t.ex. DC++ och LimeWire eftersom
det stjal sa mycket avbandbredden (méngden information som kan
laddas ner per sekund).

ADu far inte anvanda musiktjanster som Spotify (pga. begransad
bandbredd)

AUppkopplingen far inte anvandas for spridning av rasistiskt eller pa
annat satt krankande material.

ADu far inte sprida upphovsskyddat material.
ADu far hjalp med inkopplingen men det &r du sjal v som skall se till att

datorn fungerar som den ska. Vi kan alltsa inte hjalpa er med installation
av program eller ny hardvara.

Om du inte féljer reglerna kan skolan stdnga av din uppkoppling.
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e N AN N N R

Peter Carlss on
Rektor
0346-575 13
peter.a.carlsson@regionhalland.se

Asa Spangs

Studierektor

0346-575 02
asalundsgard-spangs@regionhalland.se

Christel Axelsson
Ekonomi
0346-575 11
christel.axelsson@regionhalland.se

Eva Olsson
Husmor
0346-575 17
eva.olsson@regionhalland.se

Ann -Kristin Karlsson
Stadledare/Internat
0346-575 09
ann-kristin. b.karlsson@regionhalland.se

Mats Westerberg
Vaktmastare
070-62 31791
mats.westerberg@regionhalland.se

Mattias Jansson

Dataansvarig

070-62 31706
mattias.jansson@regionhalland.se

Cristina Lorick Olsson
Elevfragor/Sjukanmalningar
0346-575 50
cristina.lorick -olsson@regionhalland.se

Véaxeln
0346-575 00
katrineberg@regionhalland.se

W
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Katrinebergs Folkhogskola
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Tfn. 0346575 00
Faxnr. 0346575 30

e-post katrineberg@reginhalland.se
www.katrineberg.fhsk.se
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