
Mål, uppdrag och tilldelade resurser till 

regionstyrelsen och nämnderna  

Mål, uppdrag och resurser för de lokala nämnderna 

 

Mål  

 Arbeta med ständig förbättring för bättre hälsa hos invånarna 

 Möjliggör att invånare själva tar ansvar utifrån egen förmåga 

 En god start i livet (Halland erbjuder alla barn och unga goda och jämlika 

förutsättningar) 

Enligt de lokala nämndernas reglemente så ska nämnderna verka på uppdrag av 
regionfullmäktige och regionstyrelsen. I uppdraget ingår bland annat att bidra till 
utveckling av hälsans bestämningsfaktorer i samhället, för en jämlik och positiv 
hälsoutveckling. Nämnderna ska även bidra med inventeringar och bedömningar av 
invånarnas behov av sjukvård.  
Detta innebär att de lokala nämnderna ansvarar för att stimulera och utveckla ett 

strategiskt folkhälsoarbete med utgångspunkt i Tillväxtstrategi för Halland  

2014 – 2020 samt Hälso- och sjukvårdsstrategi för Halland 2017 – 2025. 

Genom kartläggningar och dialoger ska lokala nämnder identifiera befolkningens 

behov. Kunskapen om befolkningens behov ska ligga till grund för strategisk 

utveckling, ledning och styrning av verksamhet inom Region Halland och i samverkan 

med kommunerna och andra lokala aktörer.  

Prioriteringar 

Uppdragen och målen för de lokala nämnderna innebär att särskild uppmärksamhet 

2017 ska riktas mot: 

 att utveckla, genomföra och utvärdera riktade insatser för mer jämlik hälsa,  

 att förstå vad invånarna tycker om hälso- och sjukvården och återkoppla 

insikterna till regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott för utformning av 

vård och behandling. 

 

 


