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Om stensattningar

Under forntiden, mer specifikt brons - och jarnalder anvandes olika stensittningar
vid begravning av den avlidne ménniskan. Stenséttningar byggdes traditionellt pa
platsen dir den avlidne minniskan kremerats, pa kvarliggande askan eller benrester.
Sjilva stensittningarna bestod utav sten och kunde variera i form, exempelvis
cirkulir, oval och rektangulir form. Det var forst under mitten av bronsalder som det
blev vanligt med kremering av de avlidna, dir en ny stensittning gjordes for varje
minniska som avled. Pa platser dir det finns flera stensittningar kallas oftast ett
gravfalt. I dagens lage dr det ofta svart att hitta och se dessa gravplatser eftersom de
ligger gémda av torv eller hogt gris. Hittar man ddremot en gammal boplats kan man
dven leta efter stensittningar da de ofta placerats i nirheten av sjilva boplatsen.

Vapen och foremal som man kan bitta i gravar fran stendlder och bronsalder. llustration: Anna Fransisca
Nilsson

Begravningar och stensittningarna férekom oftast uppe pa en kulle 61 byns
befolkning. Under begravningen férekom dven en ritual som ansags vara en social
aktivitet, dar fokus lag pa den avlidnes relation till landskapet. Ligorna av elden som
térekom vid kremeringen tros ha haft en betydelse for ritualer som férekom vid
begravningen. Sjilva processen som sker vid en begravningsritual tros ha haft att
gora med att befria sjilen fran kroppen. Vid kremering kan dven minniskans
tillhorigheter eller gavor brants tillsammans med kroppen. Manga gravplatser forblev
omirkta och den enda killan man kan vinda sig till for att veta hur ménniskor
begravdes under brons - och jirnalder ar hillristningar. Denna metod var den
utstickande begravningsmetoden fram till 1000 efter Kristus.

I Vaxtorp, Hallands lin finns fornlimningar fran brons- och jirnaldern i form av
fornminnen kopplade till boende, begravningar och spar av hallristningar.
Stensittningar finns att hitta i stora delar av Sverige och i Vixtorp finns fyra
dokumenterade stensittningar. Tre av stensittningarna ér placerade inom ett
begrinsat omrade och kan darfor kallas for ett gravfalt, en ensam stensittning finns
att hitta intill Vaxtorpskolas idrottshall.



Bilder fran stensdttningen intill V dxctorpsskolans idrottshall. Omradet dr idag till stor det dvervixt. Foto:
Jobanna Johansson, Jessica Ekstrand, Maria Nilsson
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Lararhandledning

Nirheten till fornminnet i relation till Vaxtorpsskolans idrottshall, pa Bastadvigen 9,
g0r det idealt for en exkursion som inte behéver ta upp en hel dag. Det dr mojligt att
promenera till omradet och uppehilla sig pa gronomradet eller intill pa grasmattan.
Att tinka pd dr att fornlimningen till majoritet idag dr Gvervixt och kan vara svar for
elever och lirare att urskilja. Larare bor darfor stotta eleverna 1 var och vad de ska
titta efter, samtidigt minska risken for att férstéra fornlimningen.

I relation till Lrg 22 och dess syfte, centralt innehall och kunskapskrav ska eleverna
genom undervisning utveckla kunskaper om det f6rflutna genom historiskt
kallmaterial. De ska ges forutsittningar att utveckla formagan att stilla fragor och
virdera killor. Samtidigt ska dessa killor dven ge eleverna férutsittningar for att leva
sig in 1 det forflutna, detta genom att ge eleverna mojlighet att utveckla forstaelse for
minniskors livsvillkor genom historien, med fokus pa nordisk brons- och jirnélder,
nationellt och i niromradet. Amnet knyter dven an till att elever ska f4 samtala och
reflektera 6ver moraliska fragor och livsfrigor med betydelse for eleven, till exempel
doden. Eleverna far genom detta uppligg méjlighet att samtala om manniskors
livstragor och levnadsvillkor utifrian olika perspektiv, kopplat till kunskapskraven f6r
historia ak 3.

Elevuppgift

Malet med undervisningen ar att eleverna ska fa anvinda sig av teater for att illustrera
och konkretisera hur en begravning under brons- eller jarnaldern skulle kunna ha sett
ut. Arbetet kraver dock en del forarbete for att skapa forstaelse for processen och ge
eleverna moijlighet att ta till sig och utveckla adekvata kunskaper kopplat till mnet.
Forkunskaper i dmnet infor skapandet av ett rollspel kan innefatta méjligheter till
diskussion genom EPA modellen dir eleverna far mojlighet att reflektera och samtala
om fragor kopplade till begreppet begravning och dess historiska innebord. Variation
1 undervisning bidrar till att skapa ett motiverande arbetssitt som gynnar flera elever
och stirker relationen mellan innehallet, inlirningen och undervisningen.

Rollspelet

Eleverna delas in om méjligt 1 halvklass, utifran ndgra fasta punkter ska eleverna
utforma en tolkning av hur en begravningsritual under brons- eller jarnaldern kunde
g4 till. Fasta punkter att inkludera; den avlidna, gravbal/kremering, offergavor och
trolig ritual (sing/dans/tal). Papper eller annat media kan anvindas for att illustrera
eld, och eleverna kan antingen anvinda moderna material eller aterskapa dldre for att
anvianda som offergavor, ex. vixter, smycken, mat, djur eller vapen. Eleverna far
arbeta med sina rollspel och presenterar/redovisar dem for respektive halvklass.

Vidare arbete kan tinkas bearbeta olika tolkningar om vad vi vet om livet under
denna period och hur vi vet detta, att undersoka olika typer av killmaterial och/eller
lisa berittelser som illustrerar livet under denna tid.



Denna lirarhandledning har forfattats av studenter vid Hogskolan 1 Halmstad hosten 2021. Studenterna
gick sista dret pa programmet Grundlirarutbildning (ak F-3).

Framtagandet av lirarhandledningarna ér ett samverkansprojekt mellan Region Halland - Kultur i
Halland och Hogskolan 1 Halmstad. Lararhandledningarna har tagits fram inom ramen for
Grundlirarutbildningen (dk F-3) och satsningen Expedition kulturarv — digital kulturmiljokarta for
skolan. Syftet dr att studenterna ska fa utveckla sina kunskaper och tillimpa dem 1 praktiken och att
skolelever 1 Halland ska fa tillgang till hégkvalitativa lirarhandledningar kring sin lokalhistoria.

Lirarhandledningarna far endast anvindas i undervisningssyfte.
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