PATIENTMENY

Hallands sjukhus Varberg
Vecka 13 ¢ 25 — 31 mars 2024
Mandag Alternativ: 1 Kottbullar med graddsas, kokt potatis samt slottsgronsaker
Alternativ: 2 Kycklinggratdng med mangochutney och ris samt slottsgronsaker
Vegetariskt: Vegetariska bullar med graddsas och kokt potatis samt slottsgronsaker
Dessert: Ananas med choklad och kokoscrisp, limekesella
Middag: Grekisk paj med salami, fetaost, gronsallad
Vegetariskt: Grekisk paj med champinjoner, fetaost och tomat, gronsallad
Tisdag Alternativ: 1 Vitvinsbakad Alaskafilé, citronsas, potatis, morot
Alternativ: 2 Kalpudding med graddsas och kokt potatis samt morotter
Vegetariskt: Vegetarisk kalpudding, graddsas och kokt potatis samt morotter
Dessert: Hallonmousse med vit choklad och bar
Middag: Mac 'n’ cheese med rokt kyckling och varm tomat
Vegetariskt: Mac 'n’ cheese med vegetarisk skinkfars och varm tomat
Onsdag Alternativ: 1 Ost- och kryddbakad sejfilé med mos, dillsmér och gronsaksblandning
Alternativ: 2 Kycklinggryta med ingefara och vitlék samt ris och grénsaksblandning
Vegetariskt: Vegetarisk gryta med ingefara och vitlok, ris och grénsaksblandning
Dessert: Havtornskaka med apple och vaniljklick
Middag: Gronsakssoppa med rokt kyckling och ostsmérgas
Vegetariskt: Gronsakssoppa med ostsmorgas
Torsdag Alternativ: 1 Fransk fisk- och grénsakssoppa
Alternativ: 2 Pytt i panna med stekt &gg och rostade rodbetor
Vegetariskt: Vegetarisk pyttipanna med stekt 4gg och rostade rédbetor
Dessert Fruktpaj med vaniljsas
Middag: Stekt falukorv med skansk potatis, morotsmix och pressgurka
Vegetariskt: Stekt middagskorv (artprotein), skansk potatis, morotsmix
Fredag Alternativ: 1 Husets kycklingfarsbiff, cidersas, potatisstomp, broccoli
Vegetariskt: Veg morot/ostbiff, cidersas, potatisstomp, broccoli
Dessert: Rulltartsbakelse, vispgradde
Middag: Laxpudding med brynt smar, grona artor
Vegetariskt: Potatis- och quornlada med brynt smor, grona artor
Lordag Alternativ: 1 Fiskgryta med tomat och fankal samt kokt potatis
Vegetariskt: Gryta med tomat och fankal samt kokt potatis
Dessert: Jordgubbstarta
Middag: Jansons frestelse, prinskorv, 16ksill och agghalva
Vegetariskt: Jansons frestelse, vegokorv, inlagd morot/blomkal och agghalva
Sondag Alternativ 1 Bourgognegryta med bacon och rédvin samt salviastekt potatis
Vegetariskt: Rédbetsbourgogne med roda linser samt salviastekt potatis
Dessert: Mockaruta
Middag: Kycklingsoppa med pasta, ost och gradde, brod och smor
Vegetariskt:  Milanesesoppa, bréd och smor 30 % av vara
ravaror ar krav-,
eko- eller MSC-
Information om alla koster finns i Matilda bestallning. markta
For fragor om patientkost ring Kostservice Varberg ank. 81447 |




